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Nome  TERESA LUANA NIGITO 
Indirizzo di residenza 

 
Indirizzo Studio Legale 

 N. 28, VIA BORGOMANERO, 28060, COMIGNAGO (NO), CAP. 28060, ITALIA  
 

CORSO G. GARIBALDI N.106- 28021-BORGOMANERO (NO) 
Telefono  0322.834756; 393-9673448;  

Fax  0322.834756 
E-mail 

Pec 
 avv.nigito@gmail.com 

teresaluananigito@pec.ordineavvocatinovara.it 
 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  19/01/1978 
 
 

 

 
 

Date (dal 2017 al 2020) 
 
 

                               Date (dal 2020) 
 
 
 
 
 

 
 
 

 Date (dal 2019 ad oggi) 
 
 

 
 
 

                                      
Date (dal 2018 ad oggi) 

 
 
 
 
 
 

  
• Titolare dello Studio Legale Avvocato Teresa Luana Nigito 

 
 

• Nominata dal Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Novara quale referente presso il 
CNF (Consiglio Nazionale Forense) per l’Educazione alla legalità nelle Scuole 

• Nominata dal Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Novara quale referente presso il 
CNF (Consiglio Nazionale Forense) per la rete Agorà Educazione alla legalità nelle 
Scuole 

• Componente del Dipartimento di Procedura penale FONDAZIONE AIGA Bucciarelli 
• Componente del Consiglio direttivo della Camera Penale di Novara  
• Formatore docenti per l’educazione civica nelle Scuole 

 
• Componente del Consiglio direttivo AIGA Novara (Associazione Giovani Avvocati) 
• Referente della Commissione scuola AIGA Novara 
• Referente della Commissione di Penale e Procedura penale Aiga Novara 
• Relatore di convegni  

 
 

• Referente della Commissione Scuola AIGA Novara dalla stessa costituita. 
• Insieme ad altri Colleghi Avvocati si prodiga nella realizzazione di progetti di 

educazione alla legalità da proporre alle scuole, grazie anche alla comune esperienza 
maturata in tal ambito. 

• Progetti realizzati e/o elaborati: “Bullismo e cyberbullismo”, “Cittadinanza e 
Costituzione”, “Il contenzioso disciplinare”, “Il Piccolo Consiglio Comunale”, 
“Formazione docenti per l’insegnamento dell’Educazione civica”. 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA LAVORATIVA  E 
INCARICHI PROFESSIONALI  

STUDIO LEGALE AVVOCATO NIGITO 
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Date (dal 2017 ad oggi) 
 
 

Date (dal dicembre 2016) 
 

 
 

• Date (dal 2014) 
 

 
CORSI DI AGGIORNAMENTO 

 
• Date (anno 2020) 

• 05.06.2020 

 
• 08.05.2020 

 

 
 

• 22.04.2020 
 
 

 
 

• 09.04.2020 
 
 
 

• 08.04.2020 
 
 
 

• 31.04.2020 
 
 

 
• 03.02.2020 

 
 

 
 

• 31.01.2020 
 
 
 
 

• 29.01.2020 
 
 
 

 
 

• A tali progetti hanno aderito, tra gli altri, la Scuola Primaria di Borgomanero, di Borgo 
Ticino e di Comignago. 

 
• Socio fondatore LA.P.E.C. e Giusto Processo sez. di Novara (Laboratorio Esame e 

Controesame) e componente del direttivo 
 

• Abilitato all’esercizio della professione forense a seguito di superamento dell’Esame di 
Stato 

 

• Associato della Camera Penale di Novara 
 
 
 
 
 
 

“EMERGENZA SANITARIA IN CARCERE E DIRITTO DELL'ESECUZIONE PENALE” 
 
 
"VERSO UNA "NUOVA NORMALITÀ"? CONFRONTO A PIÙ VOCI SUL FUTURO DELLA 
GIUSTIZIA PENALE NELL'ERA PANDEMICA" 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
“L’UDIENZA TELEMATICA NELL’EMERGENZA DEL CORONAVIRUS DAL TUTORIAL AL 
PROTOCOLLO SULLE UDIENZE CIVILI” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :AIGA NOVARA 
 
 
“UDIENZE A DISTANZA NELL’ERA DEL COVID 19:L’UTILIZZO DI MICROSOFT TEAMS 
NEL PROCESSO PENALE “ 
ORGANIZZATO DA: AIGA SEZIONE NOVARA – LA.P.E.C. SEZIONE NOVARA – 
CAMERA PENALE DI NOVARA 
 
“CASSA FORENSE AI TEMPI DEL CORONAVIRUS” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :AIGA NOVARA 
 
 
“CONFRONTO ON LINE NORMATIVA EMERGENZIALE COVID-19. PROFILI PENALI - 
PIATTAFORMA APPLICAZIONE MICROSOFT TEAMS” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :CAMERA PENALE DI NOVARA 
 
MODERATORE DEL CONVEGNO “LA DEONTOLOGIA DELL’AVVOCATO 
PENALISTA: I RISCHI PENALI CONNESSI ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE 
LEGALE” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
“IL GIUDICATO PENALE E I SUOI EFFETTI” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :CAMERA PENALE DI 
NOVARA 
 
 
“LA VIOLENZA SESSUALE TRA LE AVANCES E LE MOLESTIE” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA MILANO 
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• 24.01.2020 
 
 
 

• 20.01.2020 
 
 

• 13.01.2020 
 
 
 

• Date (anno 2019) 
 

• 17.12.2019 
 
 

• 30.11.2019 
 
 
 
 

• 23.11.2019 
 

 
 

• 23.11.2019 
 

 

 
 

• 23.10.2019 
 
 

 
 

• 04.10.2019 
 
 
 

• 16.09.2019 
 

 
 

• 27.05.2019 
 
 
 
 

• 24-25.05.2019 
 
 
 

• 09.05.2019 
 
 
 

ROAD MAP DELLA GIOVANE AVVOCATURA” 
Accreditatore : COA TORINO 
Organizzatore :COA TORINO 
 
 

“ECCEZIONI DI INUTILIZZABILITÀ DELLA PROVA” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
“STOP ALLA PRESCRIZIONE DOPO IL PRIMO GRADO DI GIUDIZIO” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
 
 
 
“L'APPELLO PENALE NEL TEMPO DELL'ORALITA' ATTENUATA” 
Accreditatore: COA NOVARA 
Organizzatore : CAMERA PENALE DI NOVARA 
 
“PROVA SCIENTIFICA E PROVA DICHIARATIVA: ALLE RADICI DELL'ERRORE 
GIUDIZIARIO” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :Società di Psicologia 
Giuridica 
 
“LA GIUSTIZIA NONOSTANTE UNO SGUARDO SULLA GIUSTIZIA PENALE TRA SIMBOLI 
E REALTÀ”  
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
MODERATORE DEL CONVEGNO”DAL MITO AL PROCESSO: DIALOGO SAPERI. 
GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA CONTRO 
LE DONNE” 
Presso: Università del Piemonte Orientale 
 
 
“L’AVVOCATO 4.0: COME EMERGERE NELL’ERA DIGITALE NEL RISPETTO DEL 
CODICE DEONTOLOGICO” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :AIGA NOVARA 
 
 
RELATORE DEL CONVEGNO “CODICE ROSSO - prime riflessioni” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
 
“LEGGE 36/19 (LEGITTIMA DIFESA) E LEGGE 69/19.(CODICE ROSSO). UNA PRIMA 
LETTURA” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :CAMERA PENALE DI NOVARA 
 
“30 ANNI DEL c.d. NUOVO CODICE DI PROCEDURA PENALE 
Prospettive concrete e auspicabili di riforma del processo penale – confronto tra avvocati e 
Magistrati” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :CAMERA PENALE DI NOVARA 
 
“AZIONE PENALE E GARANZIE DIFENSIVE NELL'OTTICA DEL GIUSTO PROCESSO” 
Accreditatore : COA VERBANIA 
Organizzatore :LAPEC Novara 
 
 

“CONFESSIONI DI UN IMPUTATO NELL'ANNO 2039” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :CAMERA PENALE DI NOVARA 
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• 25.03.2019 

 
 
 
 

• Date (anno 2018) 

 

• 26.11.2018 
 
 

• 25.10.2018 
 
 

 
• 12.10.2018 

 
 

 
• 11.06.2018 

 
 
 

• 20.04.2018 
 
 

 
• 09.03.2018 

 
 

• 14.03.2018 
 
 
 

• Date (anno 2017) 
 

• 05-06/05/2017 
 
 
 

• 28/03/2017 
 

 
• 24/02/2017 

 
 

 

• 20/09/2017 
 
 

• 10/11/2017 
 
 
 

 
“VERSO LA SESSIONE ULTERIORE DEL CONGRESSO NAZIONALE FORENSE - QUALE 
PROCESSO VOGLIAMO?” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :AIGA NOVARA 
 
 
 
  
 
 
MODERATORE DEL CONVEGNO “ HANNO ROTTAMATO IL JOBS ACT?” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :AIGA NOVARA 
 
“FATTURAZIONE ELETTRONICA NUOVI OBBLIGHI NORMATIVI ED OPPORTUNITÀ 
OLTRE IL D. LGS 127/2015” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
“STRATEGIA, TECNICA E DEONTOLOGIA NEL MUTATO SISTEMA DELLE 
IMPUGNAZIONI” 
Accreditatore : COA SALERNO 
Organizzatore: LAPEC Salerno 
 
“COLLABORAZIONE TRA GLI ATTORI DELLA GIUSTIZIA - NUOVI E VECCHI 
PROTOCOLLI” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
"TRA LEGISLAZIONE E GIURISDIZIONE: NUOVE PROSPETTIVE DEL DIRITTO PENALE”  
Accreditatore : CONSIGLIO 
NAZIONALE FORENSE 
Organizzatore: LAPEC ROMA 
 
"I PRINCIPI E L'ESECUZIONE DELLE SENTENZE DELLA CORTE EDU" 
Accreditatore : COA PALERMO 
Organizzatore :LAPEC Palermo 
 
“LE NUOVE FRONTIERE DEL LAVORO AUTONOMO DOPO IL JOBS ACT” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 
 
 
 

 
“PROVA DICHIARATIVA E GIUSTO PROCESSO: TRA PRINCIPI ASTRATTI E PRASSI 
GIUDIZIARIE"  
OrganizzatoRE: LA.P.E.C.- Sezione di Novara  
Accreditatore : COA VERBANIA 
 
“L'ELOQUENZA TRA PHONE E LOGOS: MUSICA E LINGUAGGIO NEL DIRITTO” 
OrganizzatoRE: LA.P.E.C. - sezione Locale di Varese  
Accreditatore : COA VARESE 
 
"TRA SCIENZA E DIRITTO: IL METODO SCIENTIFICO NEL PROCESSO PENALE" 
Organizzatore: LA.P.E.C.-SEZIONE DI ROMA 
Accreditatore : CONSIGLIO NAZIONALE FORENSE 
 
 
"COME DIFENDERSI DALLA RIFORMA ORLANDO"  
Organizzatore: Camera Penale di Pavia-Camera Tributaria 
Accreditatore : COA PAVIA 
 
"RIFORMA ORLANDO E GIUSTO PROCESSO"  
Congresso Nazionale LA.P.E.C. e GiustoProcesso 
Accreditatore : CONSIGLIONAZIONALE FORENSE 
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• 17.02.2017 
 
 
 
 
 

Date (da settembre 2005 – 
a 2016) 

 
“LE REGOLE PER L’ESAME INCROCIATO (MODALITÀ, TECNICHE, PROFILI 
DEONTOLOGICI)” 
Accreditatore : COA NOVARA 
Organizzatore :COA NOVARA 

 
 

• Docente assunta a tempo indeterminato presso la Scuola Primaria V.  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Direzione Didattica di Borgomanero, Piazza Matteotti – Borgomanero (NO) 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 
• Tipo di impiego  Docente di scuola Primaria assunta a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità   
 

Incarichi 
(2013-2016) 

 
 

Corsi di aggiornamento 
 

Conseguito il 17/06/2012 

  
RSU 
Funzione obiettivo referente per la legalità 
 
 
Corso di formazione ai sensi del Testo unico in materia di sicurezza sul lavoro relativo ad 
addette primo soccorso 
Attestato di partecipazione rilasciato dalla Direzione Didattica di Borgomanero 

Anno 2012 
 

 Referente per il progetto Educazione finanziaria nelle scuole 
 

 
 

Corsi di aggiornamento 
Conseguito il 27 febbraio 2012 

 
 

Conseguito il 28 febbraio 2012 

  
 

• Seminario di formazione “L’educazione finanziaria nelle scuole” 
Attestato di partecipazione rilasciato dal Ministero dell’Università e della Ricerca – Ufficio 
Scolastico Regionale per il Piemonte 

•  
• La moneta e gli strumenti alternativi al contante – La stabilità dei prezzi 

Attestato di partecipazione rilasciato dal Ministero dell’Università e della Ricerca – Banca d’Italia 
 

Corsi di aggiornamento 
 

Conseguito il 7 giugno 2010 
 

  
• Corso di preparazione-formazione al concorso da dirigente scolastico  

Attestato di partecipazione rilasciato da Proteo Fare Sapere Piemonte – Novara 
 

Corsi di aggiornamento 
 

Conseguito il 9 giugno 2011 

  
• Corso di inglese British Institutes 

The International Certification Board – livello A1 rilasciato dalla British Institutes 
 

Corsi di aggiornamento 
Conseguito Maggio 2009 

  
• Corso di formazione Addetti Antincendio 

Attestato di partecipazione rilasciato dalla Direzione Didattica di Borgomanero 
 
 

Anno 2008 
 

 Funzione obiettivo - Referente per il progetto educazione alla cittadinanza nelle scuole 
 

Corsi di aggiornamento 
 

Conseguito il 15 dicembre 2008 
 

Conseguito il 26-27 settembre 2008  

  
• Seminario di studio “L’educazione alla cittadinanza nella formazione degli insegnanti 

Attestato di partecipazione rilasciato dall’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
• Seminario di formazione “Identità, diritti e cittadinanza in una società in trasformazione” 

Attestato di partecipazione rilasciato dall’Istituto storico della Resistenza 
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Anno 2007 
 

Corsi di aggiornamento 
 

Conseguito il 18 novembre 2007 
(16-17-18 novembre 2017) 

 
 

Conseguito il 18 giugno 2007  

  
 

• 6° Convegno internazionale “La qualità dell’integrazione scolastica” 
Attestato di frequenza rilasciato dal Centro Studi Erikson 
 
 

• Corso di formazione Punto Edu Fortic 
Attestato di partecipazione rilasciato dalla Direzione Didattica di Borgomanero 

 
Anno 2006 

  

Corsi di aggiornamento 
Conseguito febbraio – marzo 2006 

 • Corso di formazione PowerPoint 
Attestato di partecipazione rilasciato dalla Direzione Didattica di Borgomanero 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

 
 • Titolare dello Studio Legale Avvocato Teresa Luana Nigito in Borgomanero, Corso G. 

Garibaldi n. 106 
• Titolare dello Studio Legale Avvocato Teresa Luana Nigito in Ghemme (P.zza Castello 

n.18) 
 

• Praticante avvocato iscritto al Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Novara, abilitata 
al patrocinio a far data da novembre 2012. 

                 Avvocato Giuseppe Enrico Brusorio, via Belfanti n.4 – Castelletto Sopra Ticino (NO) 
                 Professione forense 
                 Pratica professionale forense 

                 Attività di natura giuridica- legale  
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  • Corso biennale di formazione tecnica e deontologia dell’avvocato penalista 
Novara, Camera Penale 
III corso linguaggio e comunicazione 
Siracusa- LAPEC 
 
• Esame di abilitazione all’esercizio della professione forense. 
Qualifica conseguita: Avvocato 
Esame per il praticante abilitato 
Qualifica conseguita: praticante abilitato 
 

  
  

  • Diploma di Laurea in Giurisprudenza con voto 105/110 rilasciato dall’Università di 
Giurisprudenza di Catania 

  Laurea in Giurisprudenza 
Qualifica conseguita: Dottore in Giurisprudenza 

  
  

  • Concorso docenti per la scuola Primaria. 
Qualifica conseguita: docente di scuola Primaria 
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• Diploma di Liceo Socio Psico Pedagogico rilasciato dall’Istituto Magistrale statale di 
Modica  

  Liceo Socio Psico Pedagogico 
Qualifica conseguita: diploma di scuola secondaria superiore 

  Pedagogiche 
  Diploma di scuola secondaria superiore 

 
 
                                             LINGUA              ITALIANO 
                                                                         INGLESE: buoni lettura, scrittura e comprensione 
 
 
 


